A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwohnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss. Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein 22. Dez. - 28. Dez. 2025

Unsere Tagesempfehlung
e e—

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

1 2 3 4 5 721727374

|
bei Ihnen zu Hause serviert. Nudelplatte : Haxenfleisch vom Schwein Bunte Gemiiseplatte mit Hacksteak Herzhafter Gemiiseeintopf
Variation aus Nudel-Spezialititen: Riga- gewiirfelt und gepokelt, auf Kalbfleischbillchen in heller Sofe mit Gurkenstreifen, mit GefliigelklRchen ;
""""""""""" MO toni in fruchtiger Tomatensof3e und Sauerkraut, Kartoffelpiiree in heller SoRe, Fingerméhrchen, Karotten-Broccoligemiise und AL L 1 MO 8024 1302 4311 4400 6085
=> hochster Qualititsanspruch durch beste Zutaten 'y grune Tortellini mit Spinat-Ricottaful- ¢ Blumenkohl und Broccoli, Schlingli-Nudeln !
o . 22.12. lung in Krauter-Sahnesof3e A1, C, G, L Salzkartoffeln A1,c, G AL,C,G LM : 22.12.
=> traditionell-handwerkliche Kochkunst 2025 58 ﬂ =B o1 =08 b Ve . 2025
=> kostliche Vielfalt fiir alle . |
I
2 auch an Sonn- und Feiertagen Schlemmerteller Rindergulasch Lachspfanne 2 Frikadellen Kartoffeltaschen ! 1 2 3 4 5 717273 74
_______ R Hahnchenbrustfiletstiicke in in dunkler Sof3e, Kohlrabi- und Lachsfiletstiicke mit Penne-Nudeln, in herzhafter Sof3e, Apfelrotkohl, mit Frischkase-Krauterfiillung, | .
_______________ Dl Gemiise-Sahnesof3e, Zopfli-Nudeln Steckriibengemiise in heller Blattspinat, Zucchiniwiirfeln und Kartoffelpiiree Rahmgemiise I D]_ 8568 4126 4727 7417 6315
. . % . Neu Krautersof3e, Salzkartoffeln Cherrytomaten A1,CG, L G !
Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen 23.12. AL G A ALD,G 1 23.12.
“gee |
Qualititsanspruch: - 2025 VEE 8 Be 13 B 3@ 5 @ 1 2025 O O O O O O O O O
=> keine Geschmacksverstirker O < [ |
> keine K . toffe** Ges\éz\gg\f‘e‘j O Heilig Kalbsgeschnetzeltes Rinderleber »Berliner Art« Schweineschnitzel »natur« o Nudelpfanne Linsengericht ) Hellig 1 2 3 4 5 Z17Z2 73 Z4
€Ine ROoNservierungsstoie V.er o R »Ziircher Art« in feiner Zwiebelsof3e mit Apfel- in Bratensof3e, Kohlrabigemiise, i mit Schlingli-Nudeln, Karotten, »Schwibische Art« I R
=> keine kiinstlichen Farbstoffe e ngsstoffe” Mi in Champignon-Sahnesof3e mit Weif3- stiicken und Pariser Karotten, Petersilienkartoffeln j K Broccoli und Blumenkohl mit 1 Paar hausgemachten Wiener ; M1 8310 7127 4225 4622 6086
— Kanstlichen 24.12 wein abgeschmeckt, dazu Spatzle mit Kartoffelpiiree mit Broseln ALC.G LM s v y (LGt Wiirstchen, Bauernspatzle mit ' 24.12
Nt 2025 e . o proseln, Mo s OOO00O000000
@968 B8 08 o 5 @ @ aat OO0 |
| .
PREIS FUR LANGJAHRIGE . . . . 1. Weih- . . R . . - _ I 1. Weih-
PR ODUKT Da}s Remheltsgel.)ot garantlerén wir nachtstag Kriuterfisch ' ' ' Blumgnkohl Kise Qulasch vom S“Ch‘r\'lell‘l . ‘ - Nudeln.mlt I-{ahnchent'ale.r »4-Pfeffer« | machistng 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4
n bei allen Meniis in dieser Speisekar- Alaska-Seelachsfiletschnitte mit Medaillon in Bratensof3e, Gemiisereis + - Hackfleischsofie Hahnchentaler in Vier-Pfefferrahm- 1
QUAI_ITAT te, nicht bei sonstigen Produkten! DO Kréutercrerpe, garniert mit Kése, mit buntem Gemdiise und L pikant gewiirztes Rind- und sof3e, dazu Steinpilzrisotto : DO 8711 4631 7213 7612 6502
DLG.org/plp . o bunte Gemisseplatte, Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln Kalbfleisch, geriebener Kase AL,G,L .
** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz 25.12. D,G A1,C,G, L A1,C,F,G,L M N | 25.12.
2025 5 > 58 7 | 2025
= b =3c] (23] ,
i .
Die Allergenkennzeichnungen — 2 Weih- Hahnchen »Swiss Style« Schlemmerfiletschnitte Putenkeulenbraten Feiner Apfelstrudel Penne-Nudeln mit : e 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung & feine Hahnchenbrustfiletstiicke in »a la bordelaise« in Rahmbratensofie, mit Mangold- gefiillt mit Apfelstiicken und Linsen-Bolognese ! ®
. ) . FI‘ wilrzige.r'l':’feffer-Késesoﬂe mit Alaska-Seelachsfilet mit Krauterauf- gemiise und Kartoffelknddeln Rosinen, Vanillesofte aus roten Linsen, Zucchini, Lauchzwie- : Fr 8534 1311 4531 7913 6969
(A) enthélt Eluten (H) enthlt iChalenfruChte 26.12 ETCCOI“'OSChe“ und Kartoffelpiiree lage, Karottengemiise, Salzkartoffeln AL GG L AL,G beln, Zwiebeln, Karotten und Sellerie, 26.12
Al enthilt Weizen H1 enthélt Mandeln oLl » A1,D,G,L mit Balsamico Essig abgeschmeckt A1,L 1 o Lse O O O O O O O O O
- ,
o va A *® vas z 7 vas
entha erste entha alnusse T :
24 ent}}fit ;I.afle(rl E4 en:llﬁt IIfaSChu.I.lﬁsse Scholle Kalbsfrikassee Broccoli-Bandnudeln Bunter Gemiiseeintopf Schaschlikpfanne : 1 2 3 4 5 7172 73 74
I ?t mnie — ?t ecamjusse paniert und goldbraun gebraten, mit Champignons, Erbsen, Reis in Pilz-Sahnesofle mit Mini-Hackfleischklo3chen gewiirfeltes Schweinefleisch in !
A6 enthalt Kamut H6 enthalt Parantisse S a Krautersofe, Petersilienkartoffeln G AL,C,G,L AL,C,L pikanter Sofe mit Speck, Zwiebeln | Sa 8705 7312 7623 4807 6720
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien 0712 A1,C,D,G, M i und Paprikastiicken, Langkorn-Reis | 2712
C enthélt (Hiihner-) Ei H8 enthilt Macadamianiisse AL, > L 1 A, O O O O O O O Q O
D enthalt Fisch L enthilt Sellerie 2025 B¢ M | e 0 B U 4 P o ©l0) ' 2025
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf - | :
F  enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam 4 o . o . . . !
arter Sauerbraten ' dgerbraten in Hihnchentaler in Gemiiseragout Seelachs »Poseidon«
G enthilt Milch und O enthilt Sulfit / Schwefeldioxid ] g. . . . . . & . . . : 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4
Milchprodukt P thilt Lupi Apfelrotkohl und gekochte, .{_ Stempllzsoﬁe cremiger SpmatsoBe mit Petersilienkartoffeln paniert, aus Fischstiicken zusam- |
tichproduikte enthait Lupine SO hausgemachte KartoffelkloRe | vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten Hahnchenbrustfiletstiicke mit ALG L mengefiigt, mit Gemiise-Béchamel- SO 8108 4204 7501 4636 6530
R enthalt Weichtiere mit Brdseln und Broccoli in Béchamelsof3e Spatzle-Nudeln kartoffeln I
205 i »i0s OO0O000000
. . . .
Wenn Sie Fragen zu .Aller.genen und Zutaten in unseren Produkten 2025 gy \\_J B8 3@ I 5% ﬂ 5 o 2025
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner. ,
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse :
zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt Fiir Diabetiker geeignet 7 Vegetarisches Mentii ' Name, Vorname
. PR/ 20O
%= = enthilt Rindfleisch £ = enthilt Schweinefleisch (1) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel Thnen in unserem Plan Zusatzangebote vor. . Weni%Zucker und Fett bis 35 g /'Portion "‘o Fisch : Strafie. N
w = enthalt Geﬂﬁge[ @ = enthilt Laktose @ = geschwefe[t @ = mit Nitritpﬁke[sa[z Dieser Plan ka'nn ]ederzelt wieder iiber . * BE-O ergrenze ma?( 5,5 pro Portion 3 v | trae’ ..... I‘ ...................................................................................................................
. . . o . unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro + Keal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion |
a te Se r g = enthalt Alkohol % = enthélt Gluten = mit Phosphat @ = mit SiiBungsmittel(n) angefragt werden. und wenn fir den Artikel ausgewiesen @ Angepasste Vollkost ) PLZ, Wohnort
@ - wijrzige Knoblauchnote \ﬁ - Vegan = mit Zucker(n) und Suﬁungsmlttel . Nﬁhrstoffrelation mit (SChonkost) [T R R EIEREEREE R RE RS RS

L well Nahe Zahlt. *Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar max. 30-35 Energie% Fett




Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten
Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

29. Dez. — 04. Jan. 2026

Unsere Tagesempfehlung
e e—

Traditionell gut

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

O

Einfach lecker

O

Klein aber fein

@ Malteser

...weil Nihe zihlt.

ALY A
! l\L

|
1 2 3 4 5 7172 73 74! Edles Festtagstopfchen Rindfleisch in Kesselgulasch |' ; Omelettrolle mit Hihnchenbrustfilet
: zartes Filet vom Schwein und Hahn- Meerrettichsofe Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln, o 4E o X Spinatfiillung Spinat, Béchamelkartoffeln
MO 8072 7128 4824 4634 6528 ! MO chenmedaillons in feiner Rahmsofe, Rote Bete, Petersilienkartoffeln Karotten, Broccoli und 1% O Rahmgemiise, Salzkartoffeln G
1 dazu buntes Gemiise naturell und G,0 Hérnchennudeln e = C,FG,L a_ e S e r
3 000000000 & S e G
2025 2025 ELEL @l B0 . el AT V8
I
1 2 3 4 5 7172 7 374, Rindergeschnetzeltes Pilzragout Alaska-Seelachsfiletschnitte |',_ -3 Hackbraten Hausmacher Bratwurst
. I . ,Delicato” »Bohmische Art« »Neptun« vl Al % in SofRe, mit Steckriibenstreifen in 2 Stiick auf Bayrisch Kraut,
D]_ 8127 4661 4775 4418 6542 1 D]_ zarte Rindfleischstreifen in dunkler mit Serviettenknodeln in Tomatensofe, o heller Sof3e, verfeinert mit Petersilie, Kartoffelpiiree
! Senfsofe, dazu buntes Gemiise natu- A1,C,G, L Karotten-Zucchinigemiise, Reis of | dazu Salzkartoffeln GL
s OOO00O00000OO0; wms o . A
2025 2025 b e 7 > =EL @8 Q0 -
|
Siester =1 9 3 4 5 717273 Z4. Silvester Gegrilltes Hihnchenbrust- Feines Schollenfilet Champignontopf Kaiserschmarrn Szegediner Gulasch
. I . filet »California Style« auf Rahm-Blattspinat, dazu in Rahmsofe, mit Nudeln hausgemacht, mit Zimt und Schweinefleischwiirfel in SofRe mit
Ml 8027 4792 4659 7915 6723 : Ml mit Nudeln in Sahnesofe, garniert Stampfkartoffeln AL,G,L Zucker bestreut, dazu fruchtiges Sauerkraut, Salzkartoffeln
| mit Lauch, Kise und Pfirsichwiirfeln DG L Apfelkompott GL
s OQOOO0OO00O0OOO0; 20
-~
2025 1 2025 vEs 8 > (a¥) 88 AT e 4 e
Neujahr : Neujahr . . . . . .
1 2 3 4 5 7172 73 Z4. Hiihnerfrikassee Rahmgulasch Jagerschnitzel Kartoffel-Gemiiseauflauf Kap-Seehechtfilet
1 - ey mit feinen Champignons, Erbsen und vom Schwein, Blumenkohl, vom Schwein, in Rahmsof3e mit mit Wei3kohl, Karotten, Blumenkohl aus Fischstiicken zusammengefiigt,
DO 8504 4203 7211 4656 6705 : DO 1-'.~:" e Karotten, dazu Reis Z6pfli-Nudeln Champignons, Mﬁhrch_en u.pd Erbsen, und Erbsen mit Kréutgrmarinade, auf Blumen-
| "-_,‘_ - CG A1,G,L dazu Bauernspétzle mit Broseln G kohl-Pastinakenstampf, dazu
e OQOOOOOOOQQO: 2 |~ Fh T g
2026 L2026 | O ) BLL @Bt Q0 8 7 g o
' I
1 2 3 4 5 Z17Z273 7 4: Schlemmerfilet alla Napoli Zartes Kalbsgeschnetzeltes Pfannkuchen »Florentin« Mini-Frikadellen Schweinegeschnetzeltes
1 Alaska-Seelachsfiletschnitte mit Pastinakengemiise, Hornchennudeln hausgemachte Pfannkuchen gefiillt aus Rind und Schwein, auf in Gemiisesof3e mit Krautern,
Fr 8745 4310 4683 7405 6722 : Fr pi!(anfer Gemiise-Sahnesof3e und AL,C,L mit milder Bl.attspir_1at-"Sahnemi- Schmorkohl, mit Salzkartoffeln Lockennudeln
\ Kase liberbacken, Reis schung, garniert mit Kése, dazu AL,C L A1,C,G,M,N
2 OOOOO 0000 206 .
2026 | 2026 2 > =1 o A aat OO0 w08
1 2 3 4 5 7172 73 Z 4: Schweineschnitzel Wildlachs Kasseler Nacken mit Omas Graupeneintopf Hacksteak auf Wirsing
: »Mailander Art« glasiert, in Sahnesof3e, mit Zitrone Sauerkraut mit verschiedenem Gemiise und Salzkartoffeln
Sa 8002 7717 7215 4817 6545 1 Sa paniert, mit Kase garniert, dazu verfeinert, Gemiisereis Kartoffelpiiree Kartoffelwiirfeln ALGL
03.01 ' 03.01 fruchtige Tomaten-Gemiisesof3e und ALD,G G A3
5 000000000 s S :
I
026 | 2026 @B8 Q0 e s @b OO V8 @ @) At
I . . . . . .o . . .
1 2 3 4 5 717273 Z4 Hirschgulasch »Diana« Rinderroulade - mit klei- . Kisespitzle Panierte Jagdwurst Wiirstchengulasch [
: edles Hirschfleisch in delikater Sof3e nem Holzspieﬁ handge- Q"-‘r i - N mit Zwiebelschmelze mit Tomatensof3e, Maccaroni in Tomatensahnesof3e, Karotten, . PRODUKT -:f keine \?&2?{& -
SO 8613 4119 7614 7429 6541 . So mit Champignons, dazu Rosenkohl steckt mit Hackfleischfiillung, in Sy et AL,C,G, LM, N Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, QUALITAT = e e
| und Spatzle, Preiselbeer-Dip sl S ‘-'-'hr-.- Hornchennudeln keine KUns e/ :
04.01 04.01 g herzhafter Bratensof3e, Kohlrabige ot e i DLG.org/plp Farbsto o
5 000000000 R i g | S = o :
| 68 B 68 7 CEL @B @ : 1.3.98 65T 5
: n % 8 Sl = T W o & .
4 Bitte auf Riickseite Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii
Namen und Anschrift eintragen! % = enthalt Rindfleisch £a1 = enthalt Schweinefleisch (1) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste. - Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

~ 3
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion ‘9 Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion

@ = enthalt Laktose (5) = geschwefelt (@) = mit Nitritpokelsalz 22. D ez emb er - 040 ]anuar 2026

. " — mi . ; Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler . . -
= enthalt Alkohol = enthilt Glut = mit Phosphat = mit StiBungsmittel(n
Ma Iteser ? er.l. E_‘ one % enthd uten — P . . @ g (n) keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage. ;r;(:lvii::ff:{a‘i?:nmt}tkel ausgewiesen Angepasste Vollkost
o . &b, = wiirzige Knoblauchnote ~ \? = Vegan = mit Zucker(n) und SiiBungsmittel Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Meni-Etikett r relation mi (Schonkost)
...weil Nihe zihlt. max. 30-35 Energie% Fett chonkos

1
1

1

1

1

1

: ’Qﬂ = enthalt Gefliigel
1

1

1

: enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.
1





